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INFORMAZIONI GENERALI INERENTI AL RICOVERO PER INTERVENTO 

CHIRURGICO 

 
 
Documentazione da presentare in accettazione: 

- Impegnativa: 
a) Per i ricoveri ordinari: Si richiede ricovero per………………………………….. 
b) Per gli interventi di bassa complessità: Si richiede intervento ambulatoriale di…… 

- Carta d’identità; 
- Tessera sanitaria; 
- Documentazione sanitaria relativa alla parte da operare (esami, ecografie, radiografie, visite 

precedenti, ecc. ecc.); 
 

Preparazione ad intervento di chirurgico che si richiede al paziente di effettuare il giorno prima del 
ricovero: 
Gentile Sig./ra le ricordiamo alcune cose da fare prima di venire ricoverato presso la nostra struttura: 

• Prepari la borsa per il ricovero con lo stretto necessario: 
➢ Pigiama 
➢ Cambi biancheria (possibilmente in cotone) 
➢ Pantofole 
➢ Scarpe da ginnastica (per i pazienti che dovranno recarsi in palestra)* 
➢ Tute, magliette e pantaloni comodi (per i pazienti che dovranno recarsi in palestra)* 
➢ Due stampelle (per i pazienti ortopedici)* 
➢ Asciugamano 
➢ Sapone, salviettine umidificate, spazzolino, dentifricio, pettine 
➢ Solo per diabetici: dolcificante 
➢ Farmaci che assume a domicilio 

• Non porti oggetti di valore 
• Tenga sempre con sé la tessera sanitaria e un documento d’identità 
• Se porta lenti a contatto le lasci a casa e porti gli occhiali 
• Se ha protesi dentarie si ricordi che le dovrà togliere prima di entrare in sala operatoria, quindi 

porti con sé il contenitore apposito o il bicchiere per riporle sul comodino. 
• Effettui una doccia o bagno accurata/o. 

Per tutte le indicazioni su eventuali terapie da sospendere, attenersi esclusivamente alle indicazioni 
ottenute dal medico durante l’iter pre operatorio. 
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Se nei 14 giorni prima del ricovero avesse febbre, tosse, raffreddore, ascesso dentale o altri sintomi 
che potrebbero impedire l’esecuzione dell’intervento è pregato di contattare i seguenti numeri 
telefonici: 

 
➢ Reparto Ortopedia 0341 274212 
➢ Reparto Chirurgia 0341 274254 (festivi 0341 274212) 

 

 

Indicazioni per il giorno dell’intervento: 
Si ricorda che l’accesso ai reparti è consentito solo al paziente operando. 
L’accesso dell’accompagnatore è consentito unicamente per pazienti non autonomi dietro 
segnalazione scritta del chirurgo operatore. 
 
 
ATTENZIONE: possibili spese da sostenere: 
 
Ticket: Si ricorda che gli interventi in bassa complessità sono soggetti a PAGAMENTO TICKET, la quota 
va pagata in accettazione il giorno stesso dell’intervento; se fosse esente dal pagamento ticket 
l’esenzione dovrà essere riportata sull’impegnativa del medico. 
 
Spese ulteriori: per i pazienti ai quali verranno posizionati ausili ortopedici quali scarpa di Baruk, tutori, 
calze elastiche, ricordiamo che il pagamento degli stessi viene effettuato in accettazione al momento 
del ricovero. 
Il paziente può portare e utilizzare ausili propri, avvisando il personale medico, che ne valuterà 
l’idoneità e l’appropriatezza, nel caso in cui questi però non fossero idonei sarà necessario 
effettuare il pagamento di quelli utilizzati prima della dimissione recandosi sempre in accettazione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


