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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DELL’ESPETTORATO

(ESAME COLTURALE)
CONTENITORE | Contenitore a bocca larga sterile con tappo a vite.
MODALITA’ 1. Raccogliere il campione del primo mattino, piu rappresentativo delle
secrezioni polmonari accumulatesi durante la notte.

2. Eseguire una buona igiene del cavo orale, risciacquando con acqua
senza utilizzo di dentifricio o collutorio.

3. Espettorare in un contenitore a bocca larga sterile e con tappo a vite:
con un colpo profondo di tosse espettorare direttamente nel
contenitore, tenendolo adeso al labbro inferiore, chiudere bene il
contenitore avvitando il tappo.

4. Evitare l'introduzione di materiale salivare o di secrezioni nasali nel
contenitore per la raccolta. In caso contrario, ripetere la procedura
dall'inizio.

CONSERVAZIONE | || campione va inviato/portato in laboratorio entro due ore dalla raccolta.
OSSERVAZIONI | Il ritardo nella consegna pu0 comportare risultati "Falsi negativi" (perdita di

microorganismi particolarmente sensibili) o "Falsi positivi" (sovra crescita di
microorganismi contaminanti).

NB: L'idoneita del campione raccolto & valutata mediante osservazione
microscopica dello stesso al fine di determinare I'eventuale grado di
contaminazione salivare.

Un’eccessiva contaminazione salivare del campione é indicatrice di NON
IDONEITA’ dello stesso.
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