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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DEL  

LIQUIDO SEMINALE PER SPERMIOCOLTURA 

 

SPERMIOCOLTURA 

CONTENITORE Contenitore di plastica sterile con tappo a vite. 

 

MODALITA’ La raccolta del campione deve avvenire il mattino del giorno della consegna 

del campione, seguendo rigorosamente le seguenti indicazioni: 

 

• Ritrarre il prepuzio (pelle che ricopre il glande), lavare con acqua e 

sapone e risciacquare accuratamente 

• Lavarsi le mani con acqua e sapone 

• Non urinare 

• Raccogliere il liquido seminale mediante masturbazione in un 

contenitore sterile con tappo a vite e chiuderlo accuratamente, senza 

toccare internamente il coperchio. 

 

CONSERVAZIONE Consegnare il contenitore in Laboratorio entro 2 ore dalla raccolta ed entro 

l’orario di apertura del centro prelievi (ore 10.00).  

Non conservare il campione in frigorifero. 

OSSERVAZIONI IMPORTANTE: 

Prima dell’esecuzione dell’esame rispettare tassativamente le seguenti 

indicazioni: 

• Aver terminato l’assunzione di eventuali antibiotici almeno 15 giorni 

prima dell’esecuzione dell’esame. 

• Astenersi almeno 3 giorni da rapporti sessuali prima dell’esecuzione 

dell’esame 

 

 

 

 


